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Zaproszenie

Zapraszamy nauczycieli wychowania fizycznego, instruktorow i treneréw pilki recznej
oraz studentow - kierunek wychowanie fizyczne do wziecia udziatu w konferencji metodycznej
»Teoria i metodyka pilki recznej”, ktéra odbedzie sie w dniu 20.12.2011r. (wtorek) w
godzinach 10% -14% w hali widowiskowo - sportowej Palacu Mlodziezy w Tarnowie,
ul. Gumniska 28.

Konferencja zorganizowana jest ze srodkéw finansowych Gminy Miasta Tarnowa
(udziat jest bezptatny).

Plan konferencji:

Godz. 10.00 dr Michat Spieszny - otwarcie konferencji,

Godz. 10.15 - 11.00 mgr Stanistaw Majorek - ,Nauczanie i doskonalenie
indywidualnych i grupowych umiejetnosci technicznych w obronie w pitce recznej”.

Godz. 11.05 - 1145 mgr Lidia Walczyk - Gry i zabawy uwzgledniajace elementy
techniczno-taktyczne gry w pitke reczng”. Cz. 1

Godz. 11.50 -12.20 mgr Bartosz Bommersbach - Cwiczenia koordynacyjne
w nauczaniu podstawowych elementéw pitki recznej.

Godz. 12.25 - 13.05 mgr Lidia Walczyk - Gry i zabawy uwzgledniajace elementy
techniczno-taktyczne gry w pitke reczng”. Cz. II

Godz. 13.10 - 13.40 mgr Tomasz Ciapala - Cwiczenia ksztaltujace technike uzytkowa
chwytu, podania i kozlowania w szkoleniu poczatkowym.

Godz. 1340 -13.50 mgr Krzysztof Janas, zakonczenie konferencji - wreczenie

certyfikatow potwierdzajacych udzial w konferencji.

Zgtoszenia do 16.12.2011r.: organizator konferencji:
mgr Krzysztof Janas, e-mail: kjanas@op.pl, tel.14 621 74 61 - sekretariat gimnazjum.

Przewodniczacy Rady Kierownik Zaktadu Dyrektor Dyrektor Gimnazjum nr 4
Trenerow MZPR Teorii i Metodyki Pitki Recznej Patacu Mtodziezy im. Jerzego Brauna
V-ce Prezes ds. Sportu MZPR w Tarnowie w Tarnowie
mgr Stanistaw Majorek dr Michat Spieszny dr Marta Komorowska mgr Barbara Kuklewicz
Organizatorzy:

1. Gimnazjum nr 4 im. Jerzego Brauna w Tarnowie.

2. Patac Mlodziezy Tarnéw i MKS PM Tarnéw.

3. Zaklad Teorii i Metodyki Pitki Recznej Akademii Wychowania Fizycznego
im. Bronistawa Czecha w Krakowie.

4. Malopolski Zwigzek Pitki Recznej.
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